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Dispensation vom Unterricht an hohen religiösen Feierta-
gen 
 

 
An hohen religiösen Feiertagen können Schülerinnen und Schüler aller Bekenntnisse aus re-
ligiösen Gründen vom Unterricht dispensiert werden (Bildungsgesetz Art. 57, Abs. 4, Volks-
schulvollzugsverordnung Art. 18 Abs. 2 sowie Absenzenregelung der Gemeinde). 
 
Anschliessend folgt eine kurze Zusammenstellung der wichtigsten islamischen und hinduisti-
schen Feiertage. Weitere Feiertage anderer Religionen finden sie unter: Schule und Migra-
tion | Kanton Zürich. 

   
 

Hohe islamische Feiertage 2025 bis 2027 
 

 
Fastenmonat Ramadan    
28. Februar - 30. März 2025 / 18. Februar - 20. März 2026 / 8. Februar - 9. März 2027 
Der Ramadan ist für die meisten Muslime die wichtigste Zeit im Jahr. Während 30 Tagen 
wird von der Morgendämmerung bis Sonnenuntergang auf Essen, Trinken und Rauchen ver-
zichtet. 
 
Kinder sind bis zum Pubertätsalter vom Fasten befreit. In Nachahmung ihrer Eltern beginnen 
aber teilweise auch jüngere Kinder mit dem Fasten. Auf schriftliches oder mündliches Ge-
such der Eltern kann eine Dispensation vom Koch- und Sportunterricht möglich sein. Die 
ausfallenden Lektionen müssen, wenn es sich machen lässt, durch anderweitige Aufgaben 
kompensiert werden. 

 
Fest des Fastenbrechens (Zuckerfest):    
30. März 2025 / 20. März 2026 / 9. März 2027 
Das Fest findet am Ende des Ramadans statt und dauert drei Tage. Besonders für die Kin-
der ist dieses Fest wegen seiner fröhlichen Atmosphäre der Höhepunkt des Jahres. 

 
Opferfest:         
6. Juni 2025 / 27. Mai 2026 / 16. Mai 2027 
Das Fest findet 70 Tage nach dem Fest des Fastenbrechens statt. Es dauert 4 Tage. Es er-
innert an Abraham und seine Bereitschaft seinen Sohn Ismael zu empfangen. 
 
Beide Feste sind im Koran verankert und für alle Muslime vorgeschrieben. Wie sie gefeiert 
werden ist aber von Kultur zu Kultur unterschiedlich. 

 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.zh.ch/de/bildung/informationen-fuer-schulen/informationen-volksschule/schulinfo-schule-migration.html#-792208150
https://www.zh.ch/de/bildung/informationen-fuer-schulen/informationen-volksschule/schulinfo-schule-migration.html#-792208150
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Hohe tamilische Feiertage 2025 bis 2027  
 

 
Deepavali 
20. Oktober 2025 / 8. November 2026 / 29. Oktober 2027 
Das am weitesten verbreitete Hindufest wird landesweit gefeiert, vor allem von der tamili-
schen Bevölkerung. Deepavali ist ein Lichterfest zur Begrüssung der Göttin Lakshmi, wobei 
das Licht naturgemäss das Gute symbolisiert, das die Finsternis vertreibt.  

 
Thai Pongal  
14. Januar 2025 / 14. Januar 2026 / 15. Januar 2027 
Das tamilische Erntefest der Tamilen aus Sri Lanka, wird landesweit in Gebieten mit tamili-
scher Bevölkerung gefeiert. Das Fest entspricht dem südindischen Pongal und wird auch in 
Sri Lanka genauso gefeiert. Dieser Tag wird als Dank für die Sonne gefeiert. 

 

Maha Shivaratri 
26. Februar 2025 / 15. Februar 2026 / 6. März 2027 
Die Nacht des Gottes Shiva. 

 
Navavarsha, Puthandu (Tamilisches Neujahrsfest) 
13. oder 14. April 2025 / 13. oder 14. April 2026 / 13. oder 14. April 2027 
Wie in vielen Religionen beginnt auch im tamilischen Hinduismus das neue Jahr im Frühling.  

 
Ausserdem: Dispens für tamilische Mädchen 
Ein einschneidendes Ereignis und grosses Fest im Leben tamilischer Mädchen ist die Mena-
rche (das Auftreten der ersten Periode). In Sri Lanka bleiben Mädchen zu diesem Zeitpunkt 
der Schule und auch ausserschulischen Aktivitäten fern. Falls die Eltern hier ein Dispensge-
such stellen, ist es wünschbar, dass die Schule dem Mädchen erlaubt, ein paar Tage zu 
Hause zu bleiben.  

 

 

Hohe Tibetische Feiertage 2025 bis 2027 
 

 
Losar – Tibetisches Neujahrsfest 
28. Februar 2025 / 18. Februar 2026 / 7. Februar 2027 
Losar ist das wichtigste Fest im tibetischen Buddhismus und markiert den Beginn des Mond-
jahres nach dem tibetischen Kalender. 
Der Begriff setzt sich aus den tibetischen Wörtern „lo“ (Jahr) und „sar“ (neu) zusammen. 
Es wird traditionell die Ankunft des neuen Jahres gefeiert und gilt als Zeit der Hoffnung auf 
Neuanfänge und des Sieges von Gut über Böse.  
Auf Neujahr folgen zwei Wochen mit Festlichkeiten, Opfergaben und Gebeten für den Frie-
den in der Welt. 

 
Geburtstag des XIV Dalai Lama 
6. Juli 2025 / 6. Juli 2026 / 6. Juli 2027 

 
 
 


