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வீடட்ு வன்முறை பை்றிய தகவல்கள் 
 
 

வீட்டு வன்முறை என்ைால் என்ன? 

 

குடும்பத்தில் அல்லது (முன்னாள்) இணையரின் வன்முணையால் நீங்கள் 

பாதிக்கப்படுகிறீரக்ள். வீடட்ு வன்முணை என்பது ஒரு குடும்பத்திை்குள், தை்பபாணதய 

அல்லது பிரிந்த தம்பதிகளின் உைவில் உடல்ரீதியான, உளவியல்ரீதியான,  

பாலியல்ரீதியான வன்முணையாகும். உதாரைத்திை்கு: 

 

 இருவர ்உைவில் உடல் ரீதியான வன்முணை 

 குழந்ணதகளுக்கு எதிரான பபை்பைாரின் உடல் ரீதியான வன்முணை 

 இருவர ் உைவில் அசச்ுறுத்தல்கள் அல்லது உளவியல் வன்முணை 

 முன்னாள் ஆை் அல்லது பபை் நை்பர ்பின்பதாடரவ்து 

 கைவன் மணனவி உைவில் பாலியல் வல்லுைவு 

 குடும்பத்தில் பாலியல் துஷ்பிரபயாகம் 

 பராமரிப்பாளரக்ள் அல்லது கவனிப்பாளரக்ளால் தவைாக நடத்தப்படுதல் 

 பிள்ணளகளால் பபை்பைாருக்கு எதிரான வன்முணை 

 கட்டாய திருமைத்திை்கு அசச்ுறுத்தல் அல்லது அதணன அமுலாக்கம் பசய்வது 

 

நாங்கள் உங்களுக்காக என்ன செய்ய முடியும்? 

 

பாதிக்கப்பட்டவரக்ளிை்கான ஆதரவு ணமயம் வன்முணையில் இருந்து 

பவளிபயறுவதை்கான வழிகணளக் கை்டறிய உங்களுக்கு உதவுகிைது. உங்கள் 

உரிணமகள் குறித்து நாம் உங்களுக்குத் பதரிவிப்பபாம், பமலும் உங்களுக்கும் 

உங்கள் குழந்ணதகளுக்கும் பமலதிக உதவிகணள வழங்குபவாம்: 

 

 நீங்கள் கூறுவணத நாங்கள் பகடக்ின்பைாம், இதன் மூலம் நீங்கள் 

அனுபவித்தணதச ்பசால்ல முடியும். 

 வன்முணைணய எவ்வாறு முடிவுக்குக் பகாை்டுவருவது என்பணதக் கருத்தில் 

பகாள்ள நாங்கள் உங்களுக்கு உதவுகிபைாம். 

 பதாடரந்்து என்ன பசய்யலாம்  என்பணத தீரம்ானிக்க நாங்கள் உங்களுக்கு 

உதவுகிபைாம், எடுத்துக்காட்டாக  பிரிதல் / விவாகரத்து பதாடரப்ாக. 

 எங்களால் உங்களுக்கு கூடுதல் உதவிணய வழங்க முடியும், எடுத்துக்காட்டாக 

ஒரு வழக்கறிஞர,் உளவியல் உதவி அல்லது நிதி உதவி. 

 உங்களுக்கும் உங்கள் குழந்ணதகளுக்கும் பாதுகாப்பான இடத்ணத 

பபை்றுக்பகாள்ள எங்களால் உங்களுக்கு உதவ முடியும். 

 
 

உங்களின் சபாதுவான உரிறமகள் என்ன? 

 

 பாதிக்கப்பட்ட நபராக, நீங்கள் பாதிக்கப்பட்டவருக்கான ஆபலாசணனணயப் 

பபை விரும்பும் இடத்ணத பதரிவு பசய்யலாம், (சுவிடச்ரல்ாந்து முழுவதும் 

உள்ள இடங்கள்). பமலதிக தகவல்களுக்கு www.opferhilfe-schweiz.ch).  

 உங்களுக்கு சட்ட, சமூக அத்துடன் உளவியல் ஆபலாசணனகளுக்கு உரிணம 

உை்டு.பசணவகணள எங்கள் ஆபலாசணன ணமயம் இலவசமாக 
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வழங்குகின்ைது. ஆபலாசகரக்ள் இரகசியத்ணத பாதுகாப்பதை்கு 

உட்பட்டவரக்ள். கிரிமினல் பை்றிய புகாணரப் பபாருட்படுத்தாமல் நாங்கள் 

உங்களுக்கு ஆதரவு தருகின்பைாம். 

 நிதி நிணலணமணயப் பபாறுத்து பாதிக்கப்பட்டவருக்கான ஆதரவு ணமயம் 

உளவியல் சிகிசண்ச, அவசரகால தங்குமிடம், வழக்கறிஞரின் கட்டைம் 

பபான்ை பசலவுகணள ஈடுபசய்யும்.  

 சில நிபந்தணனகளின் கீழ், கணடசியாக உங்களுக்கு  பாதிப்பு ஏை்படுத்திய 

குை்ைத்தின் 5 ஆை்டுகளுக்குள் இழப்பீடு அத்துடன் உளரீதியான நட்ட ஈடுக்கு 

விை்ைப்பிக்கலாம். இந்த காலம் 01/01/2007க்கு பின்பு ஏை்படுத்தப்பட்ட  

குை்ைங்களுக்கு பபாருந்தும்.  

 

குை்ைவியல் நடவடிக்றககளில் உங்கள் உரிறமகள் என்ன? 

 

 காவல்துணை மை்றும் குை்ைவியல் அதிகாரிகளால் நீங்கள் விசாரிக்கப்படும் 

பபாது நம்பிக்ணகக்குரிய ஒருவணர உதவியாக அணழக்கலாம். 

 முடிந்தால் குை்ைம் சாட்டப்பட்ட நபணர நீங்கள் சந்திப்பணதத் தவிரக்்குமாறு 

நீங்கள் பகாரலாம் (விசாரணைகள் மை்றும் தை்பசயலான சந்திப்புகளுக்கு இது 

பபாருந்தும்). 

 குை்ைவியல் அதிகாரிகளின் பகாப்புகணள பாரண்வயிடப் பபாவதாக நீங்கள் 

பகாரலாம்.  

 முக்கியமான முடிவுகணள உங்களுக்குத் பதரிவிக்குமாறு நீங்கள் பகாரலாம். 

உதாரைமாக, சந்பதக நபணர சிணையிலிருந்து விடுவிப்பது அல்லது 

பவளிபயை்றுவது பை்றிய பசய்திகள்.  

  

நீங்கள் பாலியல் வன்முறைக்கு ஆளானால் உங்களுக்கு என்ன உரிறமகள் 

உள்ளன? 

  

 நீங்கள் உங்கள் பாலினத்ணத பசரந்்தவரால் பநரக்ாைல் பசய்யப்பட 

பவை்டும் என்றும் அபத பாலினத்ணதச ் பசரந்்த ஒருவர ் பமாழி 

பபயரப்்பாளராக உங்கணள ஆதரிக்க பவை்டும் என்றும் நீங்கள் பகாரலாம். 

 உங்கள் மணைவான அங்கங்கள் பை்றிய அறிக்ணககணள பவளியிட நீங்கள் 

மறுக்கலாம். 

 நீங்கள் குை்ைம் சாட்டப்பட்டவரக்ணள  பநரில் எதிரப்காள்ளப் பபாவதில்ணல 

என்று பகாரலாம்.  

 விசாரணையில் குணைந்தபடச்ம் ஒரு நபராவது உங்கள் பாலினத்ணதச ்

பசரந்்தவராகவும், பபாதுமக்கள் விசாரணையின் பபாது  விலக்கப்பட 

பவை்டும் எனவும் நீங்கள் பகாரலாம். 

குழந்றதகள் மை்றும் இளம் பருவத்தினரின் உரிறமகள் (18 வயறத விட 

குறைந்தவரக்ள்)  

 அடிப்பணட விதிகளின்படி வயதில் குணைந்த பாதிக்கப்பட்டவணர முழு 

குை்ைவியல் நடவடிக்ணககளிலும் இரை்டு முணைக்கு பமல் பநரக்ாைல் 

பசய்யக்கூடாது. 

 ஆய்வுகள் ஒரு சிைப்பு பயிை்சி பபை்ை நபரால் பமை்பகாள்ளப்படுகின்ைன, 

அணவ பபாதுவாக படங்களாகவும் ஒலிநாடாக்களாகவும் பதிவு 

பசய்யப்படுகின்ைன. 

 பிள்ணள பகடட்ுக்பகாை்டால் மடட்ுபம குை்ைம் சாட்டப்பட்ட நபணர பநரில் 

எதிரப்காள்ள உத்தரவிடப்படலாம், அத்துடன் குை்ைம் சாட்டப்பட்ட நபருக்கு 

பகடக்ும் உரிணமணய வழங்க முடியாத சந்தரப்்பங்களில், அதாவது, 

எடுத்துக்காட்டாக, வீடிபயாப் பதிவு பமை்பகாள்ளப்படாத பபாது. 

 


