Fachgruppe fiir Suchtpravention an der Oberstufe
wuweg
c/o Lungenliga Glarus

Hauptstrasse 34
8750 Glarus

Tel. 055 650 10 62
wuweg@ligl.ch
www.wuweg.ch

wussa um was es gaht!

Checkliste fiir Lehrkrafte

Vor dem Praventionstag

O Nach der Vorbesprechungssitzung erhalten Sie per Email drei Dokumente:
e Tagesablauf / Programm
e Klasseneinteilung
e Elternbriefvorlage

O Etwa ein bis zwei Wochen vor dem wuweg Projekttag die Lernenden Uber den Tag
informieren und ihnen folgendes Vorbereitungsmaterial abgeben:
e FAQ zu Sucht

Selbstbeobachtungsbogen ,Wovon ist mein Wohlbefinden abhangig"

Lernende anweisen Illustrierte fir Collage zu sammeln und mitnehmen

ggf. Grafik / Zeichung ,Wie sucht entsteht" mit Arbeitsauftrag

ggf. Suchtmarchen lesen ,Vom Fischer und seiner Frau®

O Namenschilder flr Lernende anfertigen.

O Raume reservieren (Versammlungsraum am Morgen, Klassenrdume, Gruppenraume)
O Technik
e im Versammlungsraum am Morgen: Beamer mit Leinwand sowie Computer und
Lautsprecher

e im Klassenraum: Hellraumprojektor, Wandtafel, Tisch und Stiihle, CD-Player, A2
Papier fir Collage

Am Praventionstag

O Lehrkrafte dirfen
e die Klasse den Tag durch begleiten
e sich zurlickziehen

O Wichtig: die Lehrperson sollte jederzeit flir uns erreichbar sein

Nach dem Praventionstag

O Kurze Nachbesprechung (Feedback-Runde) mit den Lehrkraften und dem wuweg-Team
im Anschluss an den Tag

O Evtl. Hilfestellungen fiir betroffene Lernende in die Wege leiten

O Fakultative Nachbereitungslektion:
e Collage
e Zusatzmaterial von www.wuweg.ch
e wuweg Literaturkoffer

O Elternabend mit wuweg ,,Was schitzt mein Kind vor Sucht"
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